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Anexa 2 

 
Nr.1659/6.08.2020 
Aprobat în Consiliul de Administrație în data de 6.02.2020                                                                                                        

 
CENTRALIZATOR  C.D.Ș. 

 ANUL ȘCOLAR 2020-2021 
 

Nr.crt Disciplina Clasa Titlul opționalului 
Tipul 

opționalului 
Propunător 

Nr.înregistrare la 
școală 

Obs. 

1 Limba engleză IX A Vocabulary practice Aprofundare prof.Lăpădat Carmen-Ioana 
prof. Crâșmar Nora-Alina 

Nr. 267/3.02.2020  

2 Educație fizică IX B Perfecționarea dezvoltării 
calităților motrice de bază cu 
accent pe forță și rezistență 

Aprofundare prof.Kovacs Istvan Nr. 267/3.02.2020  

3 Limba engleză IX C Vocabulary practice Aprofundare prof. Crâșmar Nora-Alina 
prof. Jurcău Silvana-Raluca 

Nr. 267/3.02.2020  

4 Educație fizică IX D Perfecționarea dezvoltării 
calităților motrice de bază cu 
accent pe forță și rezistență 

Aprofundare prof.Kovacs Istvan Nr. 267/3.02.2020  

5 Educație fizică IX E Consolidarea deprinderilor din 
jocul de volei 

Aprofundare prof.Sârbe Raul Nr. 267/3.02.2020  

6 Limba engleză X A Vocabulary practice Aprofundare prof. Vig Iuditm-Zsuzsi 
prof. Jurcău Silvana-Raluca 

Nr. 267/3.02.2020  

7 Educație fizică X B Dezvoltarea calităților motrice 
specifice jocurilor sportive  

Aprofundare prof.Kovacs Istvan Nr. 267/3.02.2020  
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( handbal, volei) 

8 Limba engleză X C Vocabulary practice Aprofundare prof.Lăpădat Carmen-Ioana  
prof. Vig Iuditm-Zsuzsi 

Nr. 267/3.02.2020  

9 Limba și 
literatura 
română 

X D Jocuri lingvistice Aprofundare prof. Kovacs Anna Nr. 267/3.02.2020  

10 Chimie X E Metode instrumentale de 
analiză 

Disciplină nouă prof. dr. Brăban Mircea Nr. 267/3.02.2020  

11 Limba engleză XI A English through – reading 
writing activities 

Aprofundare prof.Domuța Gabriela-Rodica 
prof. Crâșmar Nora- Alina 

Nr. 267/3.02.2020  

12 Limba și 
literatura 
română 

XI A Elemente de structură a limbii 
române 

Disciplină nouă prof.Mureșan Anca Ioana Nr. 267/3.02.2020  

13 Educație fizică XI A Consolidarea  jocului de volei Aprofundare prof.Sârbe Raul Nr. 267/3.02.2020  

14 Istorie XI A Istoria minorităților naționale 
din România 

Aprofundare prof. Man Ioan Nr. 267/3.02.2020  

15 Geografie XI A Hazarde naturale și 
antropogene 

Disciplină nouă prof.Crăciun Claudia Nr. 267/3.02.2020  

16 Tehnologia 
informației și a 
comunicațiilor 

XI A Competențe și abilități 
avansate de utilizare a 
calculatorului 

Aprofundare prof. Țiglea Alexandra-Oana Nr. 267/3.02.2020  

17 Limba și 
literatura  
maghiară 

XI B Jocuri lingvistice Aprofundare prof.Nagy Eleonora Nr. 267/3.02.2020  

18 Limba și 
literatura 
română 

XI B Concepte operaționale – 
aplicații pe text la prima vedere 

Aprofundare prof. Fiț  Florina-Lucia Nr. 267/3.02.2020  
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19 Tehnologia 
informației și a 
comunicațiilor 

XI B Competențe și abilități 
avansate de utilizare a 
calculatorului 

Aprofundare prof. Katona Iosif-Adalbert Nr. 267/3.02.2020  

20 Istorie XI B Istoria minorităților din 
România 

Aprofundare prof.Bara Balazs Nr. 267/3.02.2020  

21 Geografie XI B Consolidarea noțiunilor 
studiate 

Aprofundare prof.Matei Erika-Hajnal Nr. 267/3.02.2020  

22 Educație fizică XI B Consolidarea jocului de volei Aprofundare prof. Kovacs Istvan Nr. 267/3.02.2020  

23 Limba engleză XI C English through projects Aprofundare prof. Crâșmar Nora- Alina 
prof. Vig Iuditm- Zsuzsi 

Nr. 267/3.02.2020  

24 Matematică XI C Probleme și exerciții pentru 
examenul de bacalaureat 

Aprofundare prof.Haiduc Sorina Rodica Nr. 267/3.02.2020  

25 Fizică XI C Probleme și exerciții pentru 
examenul de bacalaureat 

Aprofundare prof. Butușină Florin Nr. 267/3.02.2020  

26 Matematică XI D Probleme și exerciții pentru 
examenul de bacalaureat 

Aprofundare prof.Szilagyi Erzsebet Nr. 267/3.02.2020  

27 Biologie XI D Consolidarea noțiunilor 
studiate 

Aprofundare prof. Kovacs  Zoltan-Zsolt Nr. 267/3.02.2020  

28 Educație fizică XI D Perfecționarea elementelor 
tehnice specifice jocului de 
volei 

Aprofundare prof.Kovacs Istvan Nr. 267/3.02.2020  

29 Limba și 
literatura 
română 

XI D Comunicare și intercomunicare Aprofundare prof. Fiț Florina- Lucia Nr. 267/3.02.2020  

30 Fizică XI E Probleme și exerciții pentru 
examenul de bacalaureat 

Aprofundare prof. Butușină Florin Nr. 267/3.02.2020  

31 Biologie XI E Biologie experimentală Disciplină nouă prof.Pașca Liliana Nr. 267/3.02.2020  
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32 Matematică XI E Probleme și exerciții pentru 
examenul de bacalaureat 

Aprofundare prof.Conde Maria Nr. 267/3.02.2020  

33 Tehnologia 
informației și a 
comunicațiilor 

XI E Competențe și abilități 
avansate de utilizare a 
calculatorului 

Aprofundare prof. Vasil Otilia - Maria Nr. 267/3.02.2020  

34 Chimie XI E Metode instrumentale de 
analiză a apelor și solului 

Disciplină nouă prof.dr.Brăban Mircea Nr. 267/3.02.2020  

35 Tehnologia 
informației și a 
comunicațiilor 

XII A Competențe și abilități 
avansate de utilizare a 
calculatorului 

Aprofundare prof.Țiglea Alexandra- Oana Nr. 267/3.02.2020  

36 Limba engleză XII A Vocabulary practice Aprofundare prof.Lăpădat Carmen-Ioana 
prof. Crâșmar Nora- Alina 

Nr. 267/3.02.2020  

37 Istorie XII A Istoria regimurilor totalitare din 
România 

Aprofundare prof.Man Ioan Nr. 267/3.02.2020  

38 Geografie XII A Europa – România - Uniunea 
Europeană – probleme 
fundamentale  

Aprofundare prof.Crăciun Claudia Nr. 267/3.02.2020  

39 Educație fizică XII A Consolidarea jocului de volei Aprofundare prof.Sârbe Raul Nr. 267/3.02.2020  
40 Limba și 

literatura 
română 

XII A Elemente de structură a limbii 
române 

Disciplină nouă prof. Mureșan Anca - Ioana Nr. 267/3.02.2020  

41 Limba și 
literatura 
română 

XII B Concepte operaționale – 
aplicații pe text la prima vedere 

Aprofundare prof. Opriș Laura-Elena Nr. 267/3.02.2020  

42 Limba engleză XII B Vocabulary practice Aprofundare prof. Vig Iuditm- Zsuzsi Nr. 267/3.02.2020  

43 Limba germană XII B Comunicare și intercomunicare Aprofundare prof.Matei Erika-Hajnal Nr. 267/3.02.2020  

44 Istorie XII B Istoria regimurilor totalitare din Aprofundare prof.Bara Balazs Nr. 267/3.02.2020  
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România 

45 Geografie XII B Europa-România-Uniunea 
Europeană- probleme 
fundamentale 

Aprofundare prof.Matei Erika-Hajnal Nr. 267/3.02.2020  

46 Educație fizică XII B Perfecționarea elementelor 
tehnice specifice jocului de 
handbal 
 

Aprofundare prof.Kovacs Istvan Nr. 267/3.02.2020  

47 Limba și 
literatura 
maghiară 

XII B Jocuri lingvistice Aprofundare prof. Benko Annamaria Nr. 267/3.02.2020  

48 Limba engleză XII C Preparing for exams: receptive 
and productive skilled based 
activities 

Aprofundare prof. Lăpădat Carmen-Ioana  
prof. Jurcău Silvana-Raluca 

Nr. 267/3.02.2020  

49 Matematică XII C Probleme și exerciții pentru 
examenul de bacalaureat 

Aprofundare prof.Haiduc Sorina Rodica Nr. 267/3.02.2020  

50 Fizică XII C Probleme de fizică pentru 
bacalaureat 

Aprofundare prof. Butușină Florin Nr. 267/3.02.2020  

51 Matematică XII D Probleme și exerciții pentru 
examenul de  bacalaureat 

Aprofundare prof. Szilagyi Erzsebet Nr. 267/3.02.2020  

52 Biologie XII D Consolidarea noțiunilor 
studiate 

Aprofundare prof. Kovacs Zoltan-Zsolt Nr. 267/3.02.2020  

53 Educație fizică XII D Consolidarea jocului de volei Aprofundare prof. Kovacs Istvan Nr. 267/3.02.2020  

54 Limba și 
literatura 
maghiară 

XII D Jocuri lingvistice Aprofundare prof. Benko Annamaria Nr. 267/3.02.2020  

55 Educație fizică XII E Consolidarea jocului de volei Aprofundare prof. Sârbe Raul Nr. 267/3.02.2020  
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56 Matematică XII E Probleme și exerciții pentru 
examenul de bacalaureat 

Aprofundare prof. Țiglea Alexandra - Oana Nr. 267/3.02.2020  

57 Biologie XII E Aplicații și probleme pentru 
examenul de  bacalaureat 
 

Aprofundare prof.Pașca Liliana Nr. 267/3.02.2020  

58 Limba și 
literatura 
română 

XII E Concepte operaționale aplicate 
pe text la prima vedere 

Aprofundare prof. Opriș Laura-Elena Nr. 267/3.02.2020  

59 Tehnologia 
informației și a 
comunicațiilor 

XII E Competențe și abilități 
avansate de utilizare a 
calculatorului 

Aprofundare prof. Țiglea Alexandra-Oana Nr. 267/3.02.2020  

 
 
 
                  Director,                                                                    Responsabil Comisie Curriculum,                                                                               Secretar, 
prof. Șerban Bianca- Adriela                                                    prof. Șerban Bianca- Adriela                                                                             Laslo Carmen - Dana 
 


